La cantine”
SCOP CARTE BLANCHE

ATELTER A CHAUCENNE (29)

30 0CTOBRE

Quiche comtoise

Filet de colin pané
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31 0CTOBRE

Salade de chou
Vinaigrette

Poulet roti

1 NOVEMBRE

1 NOVEMBRE

Salade verte
vinaigrette au miel

Escalope de dinde

VENDREDI
S NOVEMBRE

Carottes rapées

Vinaigrette

Lasagnes

., N\ a la bolognaise
Epinards Poélée de légumes 4 Haricots coco Boeuf comtois
a la béchamel Q@
Munster P ; :
au {ait pasteurisé Kiri Cancoillotte Comté
Compote Cookie de Mathieu Tarte au citron Pomme
meringuee
b NOVEMBRE ] NOVEMBRE § NOVEMBRE § NOVEMBRE 10 NOVEMBRE
Betteraves Endives Lentilles de Cresancey Radis Salade verte
Vinaigrette Noix et Comté (70) en vinaigrette au beurre et petits croatons
Goulash Steak haché Samoussa Colin roti
l} 5 Beeuf comtois et paprika beeuf comtois Brandade aux légumes a la tomate
, Colin et pommes-de-terre Riz aux ceufs Chou-fleur
Orge perle Potatoes ceufs d'Aurore (Pelousey) en persillade
Re_blochor_1 , et Ketchup Cancoillotte Fromage blanc - Morbier
au lait pasteurisé Kiri pour les - de 6 ans
Orange Yaourt Poire Gateau moelleux Kiwi
aux pommes
13 NOVEMBRE 14 NOVEMBRE 15 NOVEMBRE 10 NOVEMBRE 1] NOVEMBRE
ancombres Cho_ux_chinois Velouté aux cépes Crépe au fromage Chou rouge au mais
a la grecque Vinaigrette en vinaigrette
Couscous . Porc ;auté Roti de bpeuf comtois Colin @
1}6 Merguez de Chapuis aux oignons en cuisson douce sauce au citron Faji tas sin carné
Légumes braisés Riz Carottes Vichy

Purée de potimarrons

Vinaigrette
Cassoulet
gratiné a la chapelure

Haricots tomatés

Fromage blanc

au citron

en rémoulade

Tajine d'automne
veau comtois et miel

Pommes-de-terre

Comté g

Clémentine

a la tomate

Omelette
Riz aux petits pois

Kiri

Semoule Tome de Vannoz Cantal Galette, salade, Chili et Comté
Kiri pour les - de 6 ans
Banane Raisin Pomme Brownie Flan caramel
noix et chocolat
20 NOVEMBRE 11 NOVEMBRE 11 NOVEMBRE 13 NOVEMBRE 14 NOVEMBRE
Carottes rapées Céleri rapé Champignons de Paris | Lentilles de Cresancey Salade verte

(70) en vinaigrette

Mac and Cheese
gratin de Coquillettes

au Comté
) G
Cancoillotte

Poire

Compote

et petits crodtons

Boulettes
Boeuf bio et comtois

Haricots verts
en persillade

Petit suisse

Marbré

LA SCOP CARTE BLANCHE C'EST...

<

LA CATINE COOPERATIVE ET ARTISANALE 1

N
wee/ , large gamme de

—

Viandes francgaises \'

produits bio et locaux, fin des barquettes
plastique... et bien plus encore

59% labellisés (SIQO ou MSC) % ‘ L
40% de produits Bio e

35% de produits régionaux
audit ECOCERT octobre 2023

Les circuits courts au prix juste !
WWW RESEAUCARTEBLANCHE . FR < @3 CARTE BLANCHE EN FRANCHE - COMTE

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.




